MEDI PO FARMA LIJST (invullen per patiént)

Maak een screen shot (Shift>Window>S) van de patiént gegevens uit het systeem apotheek.

PTNR | NAW GEGEVENS HUISARTS

1.01 Mw. Voorbeeld 05-06-1936 Huis

Neem een screen shot van de recente medicatie volgens het systeem apotheek.

ACTUELE MEDICATIE WAARVOOR/ACTIEPUNTEN (zoek op in FK/Ephor en actielijst)

Metoprolol retard 50mg 1d1
Furosemide 40mg 1d1
Enalapril 10mg 1d1
Simvastatine 40mg 1d1
Digoxine 0,250mg 1d1 Digox; HF of AF dosering oudere 62.5 tot 125mcg.
Acetylsalicylzuur 80mg 1d1
Pantoprazol 40mg 1d1
Ferro fumeraat 200mg 1d1
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MEDICATIE IN GEBRUIK VOLGENS PATIENT

Temazepam 20mg (balletje)

AANTEKENINGEN/OPMERKINGEN/VRAGEN DIE JE NIET MOET VERGETEN TE STELLEN:

Benauwd, maag......

Neem de CI (contra indicaties) over van het systeem apotheek en probeer te achterhalen welke van toepassing zijn n.a.v. medicatie en gesprek patiént.

CONTRA INDICATIES TOEVOEGEN VERWIJDEREN

o Hartfalen Ulcus/reflux
o Hypertensie
o Verkeersdeelname
o Ulcus/reflux

Neem de waardes over, indien aanwezig, uit het systeem apotheek.

WAARDES SYSTEEM GEEN WAARDES AANWEZIG/WELKE NODIG




o Nierfunctie 3maanden geleden eGfr 35, vorig jaar eGfr 40 HB
o Ka-spiegel 4,5
o LDL2,1

GESPREKSVERSLAG:

Tijdens het gesprek geeft mevrouw aan dat ze nog alles zelf doet in huis en ook nog de boodschappen. Wel loopt ze voorzichtig want ze is afgelopen
maand flink gevallen. Ze is veel alleen.

Ook geeft ze aan dat ze een vervelend kuchje heeft, af en toe wat benauwd en dikke enkels en vaak spierpijn, vooral s’ morgens. Is ook onderbehandeling
bij een cardioloog geweest maar daar gaat ze niet meer naar toe. Te lastig met vervoer en ze heeft niemand die met haar mee kan gaan, gebruikt de
medicatie toch al jaren. Ze weet het allemaal wel.

Op de vraag of ze regelmatig de medicatie inneemt, geeft ze aan dat ze af en toe wel eens vergeet en soms ook, denkt ze, dubbel inneemt. Die vriendelijke
meneer de bezorger van de apotheek komt iedere keer te vroeg de medicatie bezorgen. Ze heef nog verschillende doosjes in het keukenkastje staan.

Wat ze ook nog vergeten was tijdens het doornemen van de medicatie dat ze af een toe een balletje inneemt voor te slapen. Was dat gisteren of vorige
week dat weet ze niet meer.

Zou graag minder medicatie willen. Geen last van maag. Gaat akkoord met veranderingen die de HA beter vindt. Graag Baxter
Indruk van de patiént:

Een pittige dame maar af en toe een beetje verward in het gesprek.



VOORSTEL INTERVENTIES HA

Markeer met geel wat van toepassing is.

AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN

KLACHTEN PATIENT

MEDICATIE+TOELICHTING INTERVENTIE OMSCHRUVING AKKOORD

Digoxine aanbevolen dosering bij ouderen | STOPPEN/ PROEFSTOP/AFBOUWEN VOLGENS RICHTLIJNEN JA

62,5 tot 125mcg. STARTEN VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD | NEE
MINDEREN/DOSERING AANPASSEN BIUWERKING ANDERS
OMZETTEN LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING
AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN KLACHTEN PATIENT
STOPPEN/ PROEFSTOP/AFBOUWEN VOLGENS RICHTLIJNEN JA
STARTEN VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD | NEE
MINDEREN/DOSERING AANPASSEN BIUWERKING ANDERS
OMZETTEN LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING
AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN KLACHTEN PATIENT
STOPPEN/ PROEFSTOP/AFBOUWEN VOLGENS RICHTLIJNEN JA
STARTEN VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD | NEE
MINDEREN/DOSERING AANPASSEN BIJWERKING ANDERS
OMZETTEN LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING
AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN KLACHTEN PATIENT
STOPPEN/ PROEFSTOP/AFBOUWEN VOLGENS RICHTLIJNEN JA
STARTEN VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD | NEE
MINDEREN/DOSERING AANPASSEN BIJWERKING ANDERS
OMZETTEN LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING




